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EXPERIENȚA ÎN MUNCĂ 

01/01/2022 – Prezent  
Medic Specialist Chirurgie Generală 

    -Spitalul Clinic Județean de Urgență ″Sf Apostol Andrei″ Constanța 
    -Medstar General Hospital Constanța 

01/01/2016 – 31/12/2021   
Medic Rezident Chirurgie Generală, Spitalul Clinic Județean de Urgență Sf Apostol Andrei 

Constanța 

01/10/2017 - Prezent 
 Asistent Universitar, Facultatea de Medicină, Universitatea ‘’Ovidius’’ Constanța, 
Departamentul V - Discipline Clinice Chirurgicale 1 (Semiologie Chirurgicală, Chirurgie Generală, 
Medicină de Urgență) 

EDUCAȚIE SI FORMARE 

01/10/2016 – Prezent 
 Doctorand în domeniul Medicină, Universitatea ‘’Ovidius’’ Constanța, sub îndrumarea Prof. 
Univ. Dr. Sârbu Vasile – ‘’Beneficiile abordului laparoscopic în chirurgia cancerului de rect” 

01/10/2009 – 30/09/2015 
 Doctor Medic – prin obținerea Diplomei de absolvire a Facultății de Medicină, Universitatea 
‘’Ovidius’’ Constanța (media de finalizare a studiilor – 9.43) 

15/09/2005 – 15/06/2009 
 Absolvent cu diplomă de Bacaulareat ( media de promovare – 9.00), Colegiul Dobrogean 
‘’Spiru Haret’’, filieră teoretică, specializarea Matematică Informatică, Tulcea, România 

Limba Maternă – Română 

Alte Limbi Cunoscute  
 Limba Engleză (Ascultare B2, Citire B2, Participare la conversație B2, Discurs oral B2, 
Scriere B2) 
  

COMPETENȚE DE COMUNICARE  
- Comunicare excelentă cu pacienții, înțelegerea si explicarea naturii patologiei pacientului pe 

înțelesul său 
- Comunicare excelentă cu colegii prin interacțiunea zilnică pe probleme medico-chirurgicale 
- Interacțiune si comunicare excelentă cu oamenii, câstigată prin numeroasele proiecte de 

voluntariat la care am participat, atât ca membru si executant în cadrul proiectelor sau 
organizator 

COMPETENȚE MANAGERIALE 
- Seriozitate, perseverență, competivitate, capacitatea de autoperfecționare, ce au stat la baza 

pregătirii mele socio-profesionale 

mailto:andreighioldis@yahoo.com


COMPETENȚE LEGATE DE LOCUL DE MUNCĂ 
- Competențe chirurgicale, ca medic rezident si ulterior specialist în Chirurgia Generală, sunt 

zilnic antrenat în dezvoltarea tehnicilor chirurgicale, a patologiilor oncologice, a defectelor 
parietale precum si a urgențelor medicale si posttraumatice, cu preocuparea particulară de 
dezvoltare a tehnicilor de chirurgie minim invazivă 

- Competențe de îndrumare si mentoring, datorită poziției de Asistent Universitar în cadrul 
departamentului de discipline chirurgicale a universității, am grupe de studenți sub zilnica 
mea îndrumare, contribuind la predarea tehnicilor chirurgicale de bază, a patologiilor 
chirurgicale si sunt alături de aceștia în contactul lor zilnic cu pacienții 

- Competențe stiințifice datorită contribuirii mele la realizarea lucrărilor medicale științifice, cu 
ocazia congreselor si conferințelor medico-chirurgicale naționale si internaționale la care am 
participat. 

CURSURI, CONFERINȚE SI CONGRESE 
2024 - Congresul Național de Coloproctologie - 11-13 Aprilie, Cluj-Napoca, România 
2023 – Diplomă Universitară în Chirurgie Laparoscopică – 17 noiembrie, Universitatea din 
Strasbourg, Franța 
2023 – Certificate of training in minimal acces surgery – Laparoscopic general surgery intensive 
course, 13-17 noiembrie, IRCAD, Strasbourg, Franța 
2023 – Curs de ecografie pentru chirurgi, Romanian Association of Endoscopic Surgery and 
European Society of Surgery 2023 International Joint Meeting, 31 octombrie, Bucuresti, România 
2023 – The Romanian Association of Endoscopic Surgery and European Society of Surgery 2023 
International Joint Meeting, 31 octombrie – 3 noiembrie, Bucuresti, România 
2023 – Masterclass Ta-TME : Transanal Total Mesorectal excision for rectal cancer, Prof. Michel 
Adamina – 31st International EAES Congress – 20-23 iunie, Roma, Italia 
2023 – 31st International EAES Congress – 20-23 iunie, Roma, Italia 
2023 – Conferința Națională de Chirurgie – 25-27 mai, Eforie Nord, România 
2023 – Minimally Invasive Techniques for Colorectal Pathology, LAPCO Romania Masterclass, 
Ponderas Academic Hospital, Surgical Training Institute, 23-24 Martie, Bucuresti, România 
2022 - Training the Trainer Laparoscopic Colorectal Course (LAPCO Romania TT Course), Ponderas 
Academic Hospital, Surgical Training Institute, 9-10 Noiembrie, Bucuresti, România 
2022 – Al XI-lea Congres Național Al Asociației Române pentru Chirurgie Endoscopică si alte Tehnici 
Intervenționale, 28 septembrie – 1 octombrie, Timisoara, România 
2021 – Conferința Națională de Chirurgie, 10-12 iunie, online 
2020 – Congresul Național de Chirurgie, 5-7 noiembrie, online 
2019 – Certificat de absolvire a cursului ‘’ Comunicarea cu pacienții cu cancer colo-rectal’’ în cadrul 
proiectului SPER – Formare specifică pentru prevenirea, eliminarea si reducerea cancerului colo-
rectal – Prof. Dr. Sorin Oprescu, 6-9 decembrie, Constanța, România 
2019 - Certificat de absolvire a cursului ‘’ Epidemiologia, diagnosticul, tratamentul cancerului colo-
rectal’’ în cadrul proiectului SPER – Formare specifică pentru prevenirea, eliminarea si reducerea 
cancerului colo-rectal – Prof. Dr. Sorin Oprescu, 6-9 decembrie, Constanța, România 
2019 – Conferința Națională de Chirurgie, 8-11 Mai, Craiova, România 
2019 – Certificat de absolvire a workshopului endorsat EAES ‘’ Tehnici minim invazive adresate 
patologiei colorectale’’ – Prof. Dr. Copăescu Cătălin, Ponderas Academic Hospital, Surgical Training 
Institute, 8 – 10 aprilie, Bucuresti, România 
2019 – Congresul Național de Coloproctologie, 14-16 martie, Iasi, România 
2019 – Certificat de absolvire a cursului ‘’Standarde actuale în managementul cancerului de rect jos 
situat’’ – Prof. Dr. Scripcariu Viorel, 14 martie, Iasi, România 
2018 – Congresul Național de Chirurgie, 6-9 iunie, Sinaia, România 
2018 – Sesiunea de Comunicări Stiintifice Chirurgie Generală, ‘’Zilele Medicale Dobrogene’’, 20-21 
Aprilie, Constanța, România 
2017 – Conferința Națională de Chirurgie, 4-7 octombrie, Iasi, România 
2016 – Sesiunea de Comunicări Stiintifice Chirurgie Generală, 16 Aprilie, Constanța, România 
2016 – Conferința Națională ‘’Zilele medicale dobrogene’’, 14-17 Aprilie, Facultatea de Medicină 
Constanța, România 
2016 – Conferința Națională de Chirurgie, Sinaia, România 
2015 - A XVII-a Conferință Națională a Societății Române de Ultrasonografie în Medicină si Biologie, 
25-27 iunie, Constanța, România 



PREZENTĂRI 

CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE CHIRURGIE, 25-27 MAI, EFORIE NORD, ROMÂNIA 
1. Particularitățile evolutive și de tratament ale infecției cu Clostridium Difficile la pacienții cu   
cancer de rect - R.C Popescu, Cornelia Olteanu, A.C Ghioldiș, R.D Boșneagu, C.Ș Avădanei. 
2. Limfadenectomia centrală cu prezervarea structurilor vasculare principale - aplicații în chirurgia 
colorectală - R.C Popescu, Cornelia Olteanu, A.C Ghioldiș, A. Kacani 
3. Revisional bariatric surgery after vertical gastric banding - E-poster - Cornelia Olteanu, R.C 
Popescu, A.C Ghioldiș, E. Dumitru, Cristina Tocia, A. Dumitru.  

ZILELE FACULTĂȚII DE MEDICINĂ CONSTANȚA, UNIVERSITATEA OVIDIUS CONSTANȚA – 
ZILELE MEDICALE DOBROGENE, 7-8 APRILIE 2023, CONSTANȚA, ROMÂNIA 

1. Minimally invasive approach in complicated acute appendici4s – case report  
Popescu Răzvan, Cristina Dan, A.C. Ghioldis, Nicoleta Leopa, Răzvan Bosneagu 
2. Complete mesocolic excision in right colon cancer – step by step procedure 
Popescu R, A.C Ghioldis,Dan Cristina, Bosneagu R., Leopa Nicoleta, Butelchin Cristina 

AL XI-LEA CONGRES NAȚIONAL AL ASOCIAȚIEI ROMÂNE PENTRU CHIRURGIE 
ENDOSCOPICĂ, 28 SEPT – 01 OCTOMBRIE 2022, TIMIȘOARA, ROMÂNIA 

1. Particularități si dificultăți în tratamentul laparoscopic al herniei hiatale prin prezența 
variantelor vasculare de arteră hepatică stângă – R.C. Popescu, R.D Bosneagu, A.C 
Ghioldis, Cornelia Olteanu, F. Ciobanu 

2. Tratamentul laparoscopic al herniilor inghinale recidivate – R.C. Popescu, Cornelia 
Olteanu, A.C. Ghioldiș, R.D. Boșneagu 

3. Rezecția ultrajoasă de rect pe cale laparoscopică – R.C Popescu, A.C. Ghioldiș, R.D. 
Boșneagu, Cornelia Olteanu, F. Ciobanu 

4. Hernia hiatală recidivată. Particularități și dificultăți tehnice în tratamentul laparoscopic – R.C. 
Popescu, R.D. Boșneagu, A.C. Ghioldiș, Cornelia Olteanu 

CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE CHIRURGIE HBP, hibrid – 25-28 noiembrie 2021 
1. Difficult cholecystectomy during COVID-19 pandemic in a high-volume emergency hospital	
R.C.Popescu, Cristina Dan,  A.C. Ghioldis, Nicoleta Leopa, Cornelia Olteanu, F. Ciobanu, A. 
Kacani 

CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE CHIRURGIE, online – 10-12 iunie 2021 
1. Tratamentul laparoscopic al herniilor inghinale recidivate	
R.C.Popescu, Cristina Dan, R.D. Bosneagu, A.C. Ghioldis, Nicoleta Leopa, Cornelia 
Olteanu, F. Ciobanu 
2. Variante anatomice vasculare: provocari si dificultati tehnice in colecistectomia 
laparoscopica	
R.C.Popescu, Cristina Dan, R.D. Bosneagu, A.C. Ghioldis, Nicoleta Leopa, Cornelia 
Olteanu, F. Ciobanu 
3. Managementul laparoscopic  al defectelor herniare mici si mijlocii de linie alba	
R.C.Popescu, Cristina Dan, R.D. Bosneagu, A.C. Ghioldis, Nicoleta Leopa, Cornelia 
Olteanu, F. Ciobanu 
4. Limfadenectomia supraextinsă in cancerul gastric avansat. Experienta personala	
R.C.Popescu, Cristina Dan, R.D. Bosneagu, A.C. Ghioldis, Nicoleta Leopa, Cornelia 
Olteanu, F. Ciobanu	

 	

CONGRESUL NAȚIONAL DE CHIRURGIE, online, 5-7 noiembrie 2020 
1. Rezultatele pe termen scurt ale exciziei complete de mezocolon la pacienții vârstnici	
R.C.Popescu, Cristina Dan, Al. Dosa, R.D. Bosneagu, A.C. Ghioldis, Nicoleta Leopa, Cornelia 
Olteanu, F. Ciobanu, Cristina Butelchin 
2. Tumorile McKittrick- Wheelock. Particularități diagnostice și de tratament.	
R.C.Popescu, Cristina Dan, Al. Dosa, R.D. Bosneagu, A.C. Ghioldis, Nicoleta Leopa, Cornelia 
Olteanu, F. Ciobanu, Cristina Butelchin 
3. Particularitățile colecistitei acute in perioada pandemică	
R.C.Popescu, Cristina Dan, Al. Dosa, R.D. Bosneagu, A.C. Ghioldis, Nicoleta Leopa, Cornelia 
Olteanu, F. Ciobanu, Cristina Butelchin 
4. Complicațiile severe ale unui caz de colecistită acută- Prezentare de caz clinic	



R.C.Popescu, Cristina Dan, Al. Dosa, R.D. Bosneagu, A.C. Ghioldis, Nicoleta Leopa, Cornelia 
Olteanu, F. Ciobanu, Cristina Butelchin 

CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE CHIRURGIE, 8-11 MAI, 2019, CRAIOVA, ROMÂNIA 
1. Tratamentul laparoscopic al Herniei Morgagni 

R.C Popescu, Cristina Dan, A. Dosa, A.C Ghioldis, R.D Bosneagu 
2. Abordul laparoscopic al chistului hidatic hepatic 

R.C Popescu, Cristina Dan, A. Dosa, Nicoleta Gherghe, A.C Ghioldis, R.D. Bosneagu 

CONGRESUL NAȚIONAL DE CHIRURGIE, 6-9 IUNIE, 2018, SINAIA, ROMÂNIA 
1. Infecția cu costridium difiicile în chirurgia abdominală – un inamic de temut si o provocare 

terapeutică 
R.C Popescu, R.D Bosneagu, A.C Ghioldis, Cristina Dan, A. Dosa 

2. Tratamentul laparoscopic al defectelor parietale ventrale – experienta personală 
R.C Popescu, A. Dosa, R.D Bosneagu, A.C Ghioldis, Cristina Dan, Nicoleta Gherghe 

ZILELE MEDICALE DOBROGENE – 28 DE ANI DE ÎNVĂȚĂMÂNT MEDICAL, 20-21 APRILIE 2018, 
CONSTANȚA, ROMÂNIA 

1. Exciziatotală de mezorect pe cale laparoscopică Ghioldis. A, Dosa A,Bosneagu R., Pope
scu R., Sarbu V. 

2. Beneficiile apendicectomiei laparoscopice in apendicita 
acută complicată Bosneagu R., Dosa A, Ghioldis A.,Popescu R 

3. Tratamentul chirurgical modern al litiazei coledociene pe 
cale laparoscopică Constantin Ioana, Ghioldis A,Popescu R, Sarbu V 

4. Procedeul TAPP- scurt istoric, aspecte tehnice, 
controverse Dosa A, Ghioldis A, Bosneagu R,Popescu R 

Al IX-LEA CONGRES NAȚIONAL AL ASOCIAȚIEI ROMÂNE PENTRU CHIRURGIE ENDOSCOPICĂ, 
23-25 NOIEMBRIE 2017, BUCURESTI 

1. Rezecția anterioară de rect pe cale laparoscopică – experiența personală 
R.C Popescu, Cristina Dan, A.C Ghioldis, R.D Bosneagu 

2. Managementul laparoscopic al insulinomului  
R.C Popescu, Cristina Dan, A.C. Ghioldis, R.D Bosneagu, A. Dosa 

3. Chirurgie revizională după plicatură gastrică 
R.C Popescu, Cristina Dan, A.C Ghioldis, A. Dosa 

CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE CHIRURGIE, 4-7 OCTOMBRIE 2017, Iasi 

1. Dificultăți si provocări in tratamentul laparoscopic al herniilor hiatale voluminoase 
R.C Popescu, Cristina Dan, A. Dosa, R.D Bosneagu, A.C Ghioldis 

2. Eficiența apendicectomiei laparoscopice în apendicita acută complicată 
R.C Popescu, Cristina Dan, A. Dosa, R.D Bosneagu, A.C Ghioldis 

3. Rezecția anterioară joasă de rect pe cale laparoscopică – experiența personală 
R.C Popescu, Cristina Dan, A. Dosa, R.D Bosneagu, A.C Ghioldis 

4. Splenectomia laparoscopică în experiența personală 
R.C Popescu, Cristina Dan, A. Dosa, R.D Bosneagu, A.C Ghioldis 

CONGRESUL NAȚIONAL DE CHIRURGIE, 1-4 IUNIE 2016, SINAIA 

1.Rezecția anterioară de rect pe cale laparoscopică R. C. Popescu, Cristina 
Dan, A. Doșa, A. C. Ghioldiș	



PUBLICAȚII 

1. Multivisceral resection of advanced sigmoid colon cancer – R. Popescu, Nicoleta Leopa, 
I. Iorga, Antonela-Anca Nicolau, A.C. Ghioldiș – ARS MEDICA TOMITANA 2020, 2(26), pag 
95-99. 

2. D2 Lymphadenectomy as an independent prognostic factor in gastric cancer – Cristina 
 Dan, R. Popescu, D.O Costea, Mihaela Pundiche, A.C Ghioldis, R.D Bosneagu, Nicoleta 
Leopa - ARS MEDICA TOMITANA 2020, 4(26), pag 181-187. 

3. VENTRALEX ST Patch for Laparoscopic Repair of Ventral Hernias – R. Popescu, F. 
Botea, Cristina Dan, I.E. Iordache, A.C Ghioldis, Nicoleta Leopa – Journal of the Society of 
Laparoscopic and Robotic Surgeons, Volume 25, Issue 4, Oct-December 202 

4. Prevention of delayed gastric emptying after right colectomy with extended 
lymphadenectomy-a radomized controlled trial – R.C. Popescu, Nicoleta Leopa, I.E. 
Iordache, Cristina Dan, C. Moldovan, A.C. Ghioldis, Cornelia Minodora Olteanu, A. Kacani, 
Iulia Cindea, Ioana Popescu – Medicine 2023, 102:38 

5. Laparoscopic Approach in the Surgical management of McKittrick-Wheelock 
Syndrome – R.C. Popescu, A.C. Ghioldis, Cristina Dan, R.D. Boșneagu, Cornelia Minodora 
Olteanu, Nicoleta Leopa – Journal on Surgery 2023, 3(2):1135. 

6. Recto-sigmoid Synchronous malignant tumour with lack of MLH1 and PMS2 
Expression : case report and literature review  – A.C. Ghioldis, V. Sârbu, Mariana Deacu, 
Manuela Enciu, Alexandra Dinu,Gabriela Izabela Băltățescu, Raluca Talpeș, I. Burlacu, M.C 
Roșu, Sânziana Andra Ghițoi, Anca Chisoi, Oana Cojocaru, Antonela Anca Nicolau, R.C 
Popescu – Ars Medica Tomitana 2023, 3(29) : 175-183. 

7. Obesity as a predictive factor in laparoscopic surgery for rectal cancer – A.C. Ghioldis, 
V. Sârbu, Cristina Butelchin, Cornelia Olteanu, R.C Popescu  – Ars Medica Tomitana 2023, 
4(29) , 239-244.  

8. Clostridium Difficile infection in rectal cancer patients after diverted loop ileostomy 
closure – A.C. Ghioldis, V. Sârbu, Mihaela Pundiche, Cristina Dan, Cristina Butelchin, 
Cornelia Olteanu, R.C Popescu – Chirurgia 2024, 119,  36-43. 

9. Open versus laparoscopic surgery for rectal cancer in elderly patients with 
comorbidities – A.C. Ghioldis, V. Sârbu, Cristina Dan, Cristina Butelchin, Cornelia Olteanu, 
R.C. Popescu – Archives of the Balkan Medical Union 2024, vol 59, nr. 1, 52-57. 

10. Compendiu de chirurgie. Elemente de propedeutică chirurgicală - 2023, Editura 
Muntenia,ISBN 978-973-692-480-4, pag 25-45,84-88. 

MEMBERSHIP 
 Membru al Societății Române de Chirurgie 
 Membru al Asociației Române pentru Chirurgie Endoscopică si alte Tehnici Intervenționale 
 Membru în Comitetul de Cercetare al Asociației Române pentru Chirurgie Endoscopică si alte 
 Tehnici Intervenționale 
 Membru al Asociației Europene pentru Chirurgie Endoscopică si alte Tehnici Intervenționale 

REFERINȚE 
S.L Dr. Popescu Răzvan Cătălin – Medic Primar Chirurgie Generală, Medic Sef Clinica de Chirurgie 1, 
Spitalul Clinic Județean de Urgență ‘’Sf Apostol Andrei’’ Constanța, Presedinte al Asociației Române 
pentru Chirurgie Endoscopică si alte tehnici intervenționale ( razvanpop2000@yahoo.com ) 

Conf. Univ. Dr Costea Daniel Ovidiu – Medic Primar Chirurgie Generală, Medic Sef Clinica de 
Chirurgie 2, Spitalul Clinic Județean de Urgență ‘’Sf Apostol Andrei’’ Constanța, VicePresedinte al 
Societății Române de Chirurgie, Director al departamentului V – Discipline Clinice Chirurgicale 1 din 
cadrul Facultății de Medicină, Universitatea ‘’Ovidius’’ Constanța ( danielocostea@yahoo.com ) 

Prof. Univ. Dr Vasile Sârbu – Medic Primar Chirurgie Generală, Scoala Doctorală de Medicină, 
Universitatea ‘’Ovidius’’ Constanța ( vasilesarbu_cta@yahoo.com) 

mailto:razvanpop2000@yahoo.com
mailto:danielocostea@yahoo.com
mailto:vasilesarbu_cta@yahoo.com

