Anexa 2

Formular depunere candidaturi
pentru alegerea cadrelor didactice i de cercetare in Consiliul Facultitii

Subsemnatul/a RADUYLEI . N/ \MFL%. , cadru

didactic titular cu gradul didactic de {€# £UCRAR ¢ in cadrul Universitatii ,,Ovidius”

din ’

Constanta, la  Facultatea NEDI N , Departamentul
R~ IS PUNE  PRECLIMICE 7

avand in vedere Legea Invatimantului Superior nr. 199/2023, cu modificirile si
completédrile ulterioare, precum si Metodologia privind organizarea gi desfdsurarea
alegerilor la nivelul consiliului facultdtii, imidepun prezenta candidatura la alegerile pentru
ocuparea unui loc in Consiliul facultitii mentionate.

Cunoscand prevederile art. 326 din Codul penal cu privire la falsul in declaratii, declar ca:

Semn3jtura

Nu am fost sanctionat/a disciplinar %

Nu am fost sanctionat/3 pentru incilcarea
normelor etice P
Am fost sanctionat/a disciplinar/ pentru
incédlcarea normelor etice si am beneficiat de

ridicarea/ radierea sanctiunii

Am fost sanctionat/a d1sc1phnar/ pentru
incilcarea

normelor etice i nu am beneficiat de
ridicarea/ radiereasanctiunii
Am fost condamnat/a penal si a intervenit

reabilitarea
Am fost condamnat/a penal s1 nu a intervenit
reabilitarea

*Se vor bifa cu X casetele corespunzdtoare situafiei personale a candidatului §i se vor asuma
prin semnaturdolografa

Anexez prezentei candidaturi Curriculum vitae.

Motivatia penfru care_cand'dez:

Data, /). 6/. 204
Semnitura,
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Curriculum vitae

Informatii personale
Nume / Prenume
Adresi(e)

Mobil

E-mail(uri)

Celitenie

Data nagterii

Aria ocupationali

Experienta
profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitaf si
responsabilitafj

Numele i adresa
angajatorului
Tipul activitafii sau sectorul
de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Pericada
Funcia sau postul ocupat
Principalele activitaf gi
responsabilitdf
Numele §i adresa
angajalorului

Tipul activitapi sau sectorul
de activitate

Ridulescu Ninela

S
+4
[{

U 17,BL.V4, SC.C,AP.47

Roman3
15 Decembrie 1964

Sef lucrari fiziologie

2009 - prezent
Seof Lucriri

Curs Fiziologie; Lucrari practice fiziologie cu studentii anumui Il Medicina Generald, studentji anului |
Medicina Generald, Facultatea de Asistenti Medicali, studentji anului | specializarea Balneo-fizio-
kinetoterapie si recuperare, participarea la examenul de admitere (secretar de comisie tehnica de
admitere), examenul de licent3, colaborare in cadrul cercului de Fiziologie

Universitatea ,Ovidius" Constanta, Bd. Mamaia 124

Facultatea de Medicin3, Disciplina Fiziologie

2019 - prezent

Medic Specialist Medicina de Familie , Colaborare cu OCH, program ALPREVIA®
2007 - 2018

Medic Specialist Medicina de Familie, Contract CJAS Constania

Consultafii asistenta medicald primara

Cabinet Medical Individual

Medicina de Familie, Confract de colaborarea cu $coala Generald 29 "Mihai Viteazul® si Liceul teoretic
.Traian"(susfinere prelegeri pe teme de Educatie pentru Sinatate); Contract de colaborare cu
.Ceronav* Constanta - Prim ajutor medical



irina
Placed Image

irina
Placed Image

irina
Placed Image

irina
Placed Image


Perioada
Functja sau postul ocupat
Principalele activitati §i responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activititji sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele studiate / competente
dobandite

Numele si tipul Institutiei de invatamant
/ fumizorul de formare

Nivelul in clasificarea natjonala sau
internatjonala

Perioada
Calificarea / diploma obf{inuti

Disciplinele studiate / competente
dobandite

Numele si tipul Institujei de invatamant
| fumizorul de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada

Callificarea / diploma obtinuti
Disciplinele studiate / competente
dobandite

Numele si tipul institufjei de invatamant
| fumizorul de formare

Nivelul in clasificarea nafjonala sau
internatjonala

Perioada
Calificarea / diploma ob{jnut

1996 - 2000; 2000 - 2009
Preparator Universitar; Asistent Universitar

Lucrri Practice de Fiziologie cu studentji anului || Medicina studentji anului | Medicin
Generald, studentji anului | colegiul Balneo-fizio-kinetoterapie, studentii anului | ai Facultatii
de Asistenti Medicali, participare la examenul de admitere, colaborare in cadrul cercului de
Fiziologie

Universitatea ,Ovidius® Constanta, Bd. Mamaia 124

Facultatea de Medicina, Disciplina Fiziologie

2011

MANAGER PROIECT (certificat absolvire: seria F, Nr. 0203760/ 02.11.2011)

Stabilirea scopului proiectului si a cerinfelor de management integrat al proiectului;
planificarea activititilor si jaloanelor proiectului; gestiunea utilizarii costurilor i a resurselor
operationale pentru proiect; realizarea procedurilor de achiziii pentru proiect;
managementul echipei de proiect, al comunicarii in cadrul proiectului, al calitatii proiectului
si al riscurilor

Fundatia pentru invatamant, Bucuresti

Postuniversitar

2011

FORMATOR (certificat absolvire: seria F, Nr: 0065514/21.09.2011)
Pregétirea formérii; realizarea activitatilor de formare; evaluarea participantilor la formare;
aplicarea metodelor si tehnicilor speciale de formare; marketing-ul formarii; proiectarea
programelor de formare; organizarea programelor si stagiilor de formare ; evaluarea,
revizuirea si asigurarea calitdtii programelor i s stagiilor de formare

Fundatia pentru invatamant, Bucuresti

Postuniversitar

2008
DOCTOR N STINTE MEDICALE (OMECT nr. 5837/04.11.2008)
Fiziologie

Universitatea ,Ovidius” Constanta, Bd. Mamaia 124
postuniversitar

2006
Curs Ultrasonografie Generala (Atestat, Seria C, Nr. 019042)
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Disciplinele studiate / competente
dobéndite

Numele si tipul Instituiei de nvatAmant
/ fumnizorul de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internatjonald

Perioada
Calificarea / diploma obfjnuti

Disciplinele studiate / competente
dobandite

Numele i tipul Institufiei de invatdmant
/ fumizorul de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationald

Perioada

Calificarea / diploma obtjnuti
Disciplinele studiate / competente
dobéndite

Numele §i tipul Instituiei de inva{Amant
| fumnizorul de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationald

Perioada

Calificarea / diploma obtinu
Disciplinele studiate / competent
dobandit

Numele si tipul Institufiei de invatamant
/ fumizorul de formare

Nivelul in clasificarea nafionald sau
internationald

Perioada

Calificarea / diploma obfjnuta
Disciplinele studiate / competente
dobandite

Numele si tipul Instituiei de inva{Amant
/ fumizorul de formare

Nivelul in olasificarea natjonalé sau
internafjonala

Ultrasonografie Generala
Universitatea ,Ovidius” Constanta, Bd. Mamaia 124

postuniversitar

1996
Curs de pregatire Psihopedagogica (certificat seria A. Nr. 0003800)
Certificat de absolvire

Universitatea ,Ovidius" Constanta, Bd. Mamaia 124

postuniversitar

1996-2000
Medic Rezident (Ord MS 863/17.04.1996)
Medicina de Familie

Spitalul Clinic de Urgenta Constanta

postuniversitar

1990-1995
Medic Medicina Generali
Diploma de Licenta

Universitatea ,Ovidius” Constanta, Facultatea Medicini Generali

universitar

1979-1984
Bacalaureat
Chimie-Biologie

Liceul Industrial Nr. 35, Bucuregti

preuniversitar
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Aptitudini gi competente
personale

Limba matema

Limbi stréine cunoscute
Autoevaluare
Nivel european (*)
Limba Englezi
Limba Francezi

Romdnd
COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Abllititi de Abilitii¢i de Interactiune Exprimare
ascultare citire
C1 C1 C1 C1 C1
Foarte bine Foarte bine Foarte bine Bine Bine

(*) Cadrul european de referinga pentru limbi
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Pregatire postuniversitard
997 - Cursuri de pregatire psihopedagogica —Univ."Ovidius® Constanta (psihologie scolara, pedagogie, metodic3,
2003, 06-20.12.2003 *Efectuarea BLS i ACLS la adutt gi copil® - Spitalul Clinic Jud Constanta
004,13-17.06 - Cursul .Emergenta unor microorganisme rare implicate In
atogenitatea infectjoasa a omului.- Facultatea de Medicina Universitatea ,Ovidius" Constanta.
004, 08-19.11 - Cursul ,Actualitalj privind rezistenta la antibiotice a bacteriilor patogene
ntru om*- Facultatea de Medicina Universitatea ,Ovidius® Constanta.
004, 06-17.12 - Cursul ,actualitdtj privind rezistenta fungilor la antimicotice”
niversitatea ,Ovidius® Constanta.
005, 01-14.03 - Cursul ,Noutati in diagnosticul de laborator al microorganismelor
Diagnostic imunologic, PCR) Facultatea de Medicina Universitatea ,Ovidius® Constanta.
005, 07.05-14.06 - Cursul ,Biochimie clinica™- UOC
005, 02.06 — 11.06 — Noutati si tendinte in managementul durerii *, Constanta, Asociatia Romana pentru stus
dicina de Familie
006, 14.04 - "Protactia cardiovasculara in boala renald - UOC
EOOG - Curs Ecografie General3 - Facultatea de Medicina Universitatea "Ovidius" Constanta.

007, 06.03 - Simpozion "Managementul actual al bolii de reflux gastroesofagian in practica

dicului de familie” Colegiul Medicilor Constanta, Societatea Romana de Gastroenterologie

si Hepatologie

007, 10.07 - Simpozion "Particularitati etiologice clinice si evolutive ale anemiilor la

copil, Colegiul medicilor Constanta

007, 09.07-14.07 - Curs "Managementul Diabetului zaharat tip 2 , Centrul

ational de Perfectionare in Domeniul Sanitar, Bucuresti

008, 15.10 - Simpozion "Eficienta terapiei combinate in atingerea tensiunii tint4 la pacientji
hipertensivit", Colegiul Medicilor Constanta.
2010, 15.07 - Curs "Actualitati in diagnosticul si tratamentul diabetului zaharat: ghiduri de
gratament ale diabetului zaharat tip 1 si 2, tratamentul HTA la pacientul diabetic”, Col med Constanta
010, 21.09 - Curs "Actualitati terapeutice in practica medicala®,
Fundatia "Prof. Dr. Dimitrie Gerota, Bucuresti, Colegiul Medicilor Constanta
012, 12-16. 03 - Cursul ,Interpretarea corecta a rezultatelor investigatiilor de laborator in bacteriologie si micologie
012, 16-17.03 — Cursul , Durerea lombara joasi - de la capcane etiologice la dificultatjiie
in practica zilnica", Col Med Constanta/lUMF ,Carol Davila® Bucuresti
012, 22-26.10 — Cursul "Atitudinea corect in interpretarea rezultatelor de laborator cu
espondent clinic sarac’, UOC
015, 01-06.03 - Cursul "Diagnosticul de laborator in bolile venerice®,UOC
015, 13-14.05 _ Cursul , Abordari terapeutice multidisciplinare in contextul contractului cadru
015", Col Med Constanta
015, 21-25.09 - Cursul * Meotde modeme in diagnosticul de laborator al tuberculozei®,UOC
016, 03-07.10 Cursul , Tehnici de imunologie gi imunohematologie®, UOC
?017, 09.10-14.12 - Cursul , Sistemul de control intern managerial”, UOC,Proiect CNFIS-FDI-2017-0707
2018, 23.02 - Cursul Interdisciplinaritate in diabetul zaharat", Societatea Romana de diabet
utritie gi boli metabolice si Universitatea ,Ovidius® Constanta
Ema, 15-16.03 — Cursul , Priorita}j in practica pediatrica”, Institutul Natjonal pentru Sanitatea
Mamei i Copilului ,Alessandrescu-Russescu”
018, 22.03 - Cursul ,AVC: Practica multidisciplinara curenta cu aplicatje pe regiunea de
ud-Est a Romaniei”, Societatea Romana de reabilitare medicala, Col Med Constanta
018, 23-27.04 - Cursul , Organizarea §i managementul calitétii in laboratorul de analize
icale”, Universitatea ,Ovidius” Constanta
018, 22-26.10 - Curs ,Evaluarea paraclinica a eficientei testarilor transfuzionale®, UOC
018,07.12 -, Training privind elaborarea propunerilor de proiecte in cadrul programului
rasmus** , UOC
018,01-30.10 — Curs de formare, Metodologia cercetiril stiintifice g protejarea proprietitil
ntelectuale in domeniul fundamental $tiinte Biomedicale, UOC
2019,01-05.07 — Curs ,Evaluarea in laboratorul clinic a eficientei terapiei transfuzionale®, UOC
2019, 03-04.10 — Conferinta ,Tendinte noi in practica pediatrica”,
Institut Nafjonal pt sanatatea mamei §i copilului ,Alessandru — Rusescu”
2019, 04-05.12 - Simpozionul Abordarea modem a litiazei urinare”, OCH
2019, 16-17 12 - Simpozionul , Tratamentul modem al anemiilor*, OCH
2020, 05.06 — Conferinta on-line ,Modele educafjonale performante azi"
D022, 21-28.06 — Curs de formare a personalului didcatic de predare din cadrul Univ ,Ovidius® in
vederea ufiizarii tehnicilor informatice de operare la nivel institutional, UOC.
2022, 18-29. 11 - Curs perfectionare a personalului didactic de predare - invatarea prin
Proiecte, UOC s
2023, 21-22.06 — Conferinta ,Precentie, abordare terapeutica si comunicare in medicina 5
de famiie, CMR =
2023, 10.07 - Curs ,Proceduri de raportare si investigare a reactilor adverse si incidentelor
Pnet.franchinnala® 1100
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Membru tn Societati stiintifice
Competente s abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Permis de conducsre

o Societatea Romana de Fiziologie asociat3 Societafji Europene de Fiziologie

o gpirit de echipa
e 0 buni capacitate de comunicare

o Organizarea cursurilor i lucrarilor practice de Fiziologie cu studentii Facultétii de
medicina

e Colaborarea cu studentii Facultatii de Medicini in cadrul Cercului de Fiziologie

o Participarea la examenul de Admitere

o Participarea la examenul de Licenta

MS Word
- MSExcel
- MS Power Point - design of presentations
- Tehnoredactare computerizati

Permis de conducere categoria B
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