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INFORMAŢII PERSONALE Ilinca Ștefan-Cornel 

 

 Strada General C. Simionescu, Câmpulung-Muscel, Romania 

 0746471119        

 stefanilinca151@yahoo.com 

Sexul Masculin | Data naşterii 16/06/2001 | Naţionalitatea Român  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

POZIŢIA 
PENTRU CARE SE 

CANDIDEAZĂ 
 

Student reprezentant în consiliul facultății de medicină, Universitatea 
“Ovidius” din Constanța. 

Voluntar Spitalul Municipal 
Campulung-Muscel  

(15.07-18.08.2021) 

(18.07-21.08.2022) 

 

 

 

Voluntar in cadrul  

Liga Studenților - Universitatea 
„Ovidius” din Constanța 

(20.10.2021-prezent) 

 

 

 

Voluntar in cadrul Walter E.Dandy 
Neurosurgical Club Constanta  

(02.05.2021-prezent)  

 

 

Voluntar Spitalul Municipal 
Campulung-Muscel 

(10.07-19.08.2023) 

  

 
Student stagiar în cadrul compartimentului de Ortopedie și traumatologie 
Observarea și participarea la diferite intervenții chirurgicale ale aparatului locomotor 

Asistarea medicului în tratamentul paciențiilor în ambulator și în regim de urgență. 

 

 

Participarea la diferite activități de voluntariat. 

 

 

 

 

Participarea la sesiuni de comunicări ștințiifice pe tema neurologiei. 

Trainer la activitatea „ Bazele examenului neurologic” ed.4 si ed. 5. 

 

 
Student stagiar in cadrul sectiei de pediatrie. 
Participarea si observarea activitatiilor specifice sectiei. 

 

2008-2016 

 

2016-2020 

 

 

2020-prezent 

 

 

2021-prezent 

 

  Elev in cadrul scolii gimnaziale „ Mihai Tican Romana”, Berevoesti, Arges. 

 

  Elev in cadrul liceului teorectic „ Dan Barbilian”, profil matematica-informatica. 

 

Student in cadrul Universitatii „Ovidius” din Constanta, Facultatea de Medicina 

 

Student in cadrul modulului psiho-pedagogic, Universitatea „Ovidius” din Constanta 

 

 

iPad-Rux👄

iPad-Rux👄

iPad-Rux👄

iPad-Rux👄
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COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

           INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

Participant in cadrul sesiunii de                        Prezentarea de caz prin observarea evolutiei postoperatorii a unui pacient vârstnic cu cancer de colon.                                                                                                        
comunicari stiintifice 
„Zilele medicale Dobrogene”  

(07.04.2023) 
 
 

Participarea în cadrul sesiunii de 
comunicări științifice Walter Dandy 
 

 

Participarea la proiectul . „Fii Corect - 

Fii Responsabil - Prima Clipă 
Contează” 

 
 

Titlul prezentare: „Efectele alcoolului asupra sistemului nervos”. 
 
 

 
 
O serie de cursuri de prim-ajutor pe durata a 4 săptămâni. 

Limba(i) maternă(e) Limba română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral   

Germană B1 B1  B1  B1  B1  

 

Engleză B1 B2  B1  B1  B1  

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  

 

 

 

 

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

 

 

 

 

Competențe digitale 

 

▪ Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie în activitățiile de voluntariat 

▪ Lucrul eficient în echipă și contribuția la atingerea obiectivelor comune. 
 
 
 

▪ Un bun spirit organizatoric dat prezența în activitățiile de voluntariat. 

▪ Capacitatea de planificare eficientă a sarcinilor și a termenelor limită.  

▪ Capacitatea de a gestiona multiple sarcini simultan. 
 
 
 
 
O bună utilizare a programelor Microsoft Office. 
Utilizare buna a programelor de comunicare(mail ,messenger ) 
O bună prelucrare și utilizare a datelor în sisteme informatice. 
 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

