Ancxa 4

Formular depunere candidaturi
pentru alegerea studentilor in Senatul universitar

Subsemnatul/a ﬂm\blg‘\@u STefm) - @'lﬂf‘}) . student in

cadrul Universitaii ,,()viLIills”‘ din Constan(a, inmatriculat la Facultatea

FIENICINA . studii de pClicenia / 11 master, forma de invatimant
T programul de studii VM&L’\@ o ,email , tel 767 82237

Ao L .cnlga/nuu)l")[gg"wo N ga

Media ob{inuta la admitere (se completeazi numai de candidafii din anul 1);
Media obfinuta in anul I*: 3.20

Media obtinutd in anul 11*: 3 0f

Media ob(inutd in anul j .03 *:

Alte institutii §i programe absolvite (facultafi, colegii, etc.):
Membru in organizatii studentesti: ASHTHMC

Participari la conferinte, concursuri, ctc.; premii obtinute:  FIEATIONATE CV
Experienta practicd de lucru (internship, angajat): HEeATionATE GV
Alte competente: MENE JONATE &V )

Avand in vedere Legea Invatamantului Superior nr. 199/2023, cu modilicarile si completirile ulterioare,
precum si Metodologia privind organizarea si desfasurarea alegerilor la nivelul Senatului universitar, imi
depun prezenta candidatura la alegerile pentru ocuparea unui loc in Senatul UOC.

Cunoscand prevederile art. 326 din Codul penal cu privire la falsul in declaratii, declar ca*:

iv 7 | Semnitura
" Nu am fost condamnat/a penal | i 1 ' fﬁ )
" Nuam fost sanctionat/a pentru abateri de la ’ a f:f’ ]
regulamentele UOC )< | A~
*Nu am fost sanctionat/a pc;lru incalcarea normelor | , [ M \}
etice ‘ A ‘ 7RA
‘Am  fost QAIE:UOerEE 7pcnl£u abateri de la| |
regulamentele UOC / pentru incalcarea normelor |
etice si am beneficiat de ridicarea sanctiunii
Am fost sanctionat/a pentru abateri de la
regulamentele UOC/pentru incdlcarea normelor
etice i nu am beneficiat de ridicarea sanctiunii ‘ - 7 ) ]
“Am fost condamnat/a penal si a intervenit \
reabilitarea - I ) -
" Am fost condamnat/a E)al- sl nu a intervenit | ]

reabilitarca |
*Se vor bifa cu X casetele corespunzatoare situafiel personale a candidatului i se vor asuma prin semnatura

olografa
Anexez prezentei candidaturi Curriculum vitae.
Dala, 44.02.202Y

Semndtura,

Nw&/?luu %T:FMJ 'IM/(E‘%)
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stefan-Rares Mindirigiu
Cetatenie: romani Data nasterii: 17/05/2001

e Numir de telefon: (+40) 757828227 2% E-mail: rares.ciobanuw13@gmail.com

© WhatsApp Messenger: +40757828227

f Facebook: httns://www.facebook.com/rares.ciobanu.S

Q Acasa: Aleea Hortensiei nr.18 Bloc C5 scara A Ap 30., 900500 Constanta (Romania)

DESPRE MINE

Actualn'rleﬁte student 'I.a m'edicina in cadrul Universitatii Ovidius, Constanta. Activez ca trainer in cadrul clubului de
debate "Mircea DC", fiind implicat in miscarea de dezbateri academice sub umbrela ARDOR (Asociatia Romana de

Dezbateri Oratorie si Retorica) si in initiativa Romanian Public Forum. In cadrul Asociatiei ASMTMC activez ca
LOME assistant in departamentul SCOME.

EXPERIENTA PROFESIONALA

Vicepresedinte Relatii Interne
ASMTMC [ 2023 - n curs ]

Membru al Consiliului Facultatii
Facultatea de Medicind Ovidius Constanta [ 2024 - in curs ]

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): romana

Alta limba (Alte limbi):

engleza

COMPREHENSIUNE ORALA C1 CITIT C1 SCRIS C1
EXPRIMARE SCRISA C1 CONVERSATIE C1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DIGITALE

Video/ Photo editing
editare foto si video-nivel intermediar / Bun utilizare a programelor de editat precum Photoshop Canva Picsart / P

icture editingAdobe Photoshop

Basic Programs |
Cunoasterea instrumentelor: Word, Excel, PPT, Power Bl, S2M, SDL Trados / publicher |

Social media - | | |
FacebokAds / YouTube Management / Facebook page management / Instagram Marketing / Social media & social

network
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ACTIVITATI SOCIALE SI POLITICE

Co
ncurs de eseuri Organizat de Directia National3 Anticoru
Antlcoruptlel pe tema™

|mportanta continuarii |

ptie, cu ocazia zilei Internationale a
n fata unor noi provocari globale, care sunt prioritatile, provocarile si
uptei anticoruptie? "

[ Ceremonia de premiere a avut loc la sediul DNA. , 13/01/2023 ]
in cadrul concursului am obtinut locul 1.

Link: https://m, facebook. com/story.php?

story fbid=pfbid028FL5372p rHxgadFW9od6t65u1nVSN9|JZpYeynd7Zagyn 1B1H48GSZxamyCukSHQXsl&id=1000648
34659251

Crosul Marii Negre, MARE NOSTRUM
[ Constanta, 27/10/2019 ]

Am participat in cadrul evenimentului ce sustinea imbunatatirea acesului public la datele de monitorizare privind
deseurile marine in vederea reducerii poluarii marine in bazinul Marii Negre

Proiectul Regional "Gandesc, vorbesc si actionez Pro-integritate!"
[ Organizatin cadrul Colegiului National "Mircea cel Bitran® Constanta, 25/05/2019 ]

Am participat in calitate de voluntar |a etapa judeteand a proiectului.

CONFERINTE SI SEMINARE

Adunarea Generala FASMR XLVII
[ Constanta, 15/12/2022 - 18/12/2022 ]

Participat in calitate de membru al delegatiei ASMTMC.

Tabara Online de Dezbateri si Democratie pentru Instructori
[ Online, 09/08/2021 - 13/08/2021 ]

Participat la cele 15 ore de formare si practica din cadrul evenimentului ,Tabdra Online de Dezbateri Si
Democratie pentru Instructori”, desfdsurata online, in perioada 9-13 august 2021.

MEU (Model European Union) lasi 2021
[ Online, 01/04/2021 - 04/04/2021 ]

Am participat ca membru al parlamentului din partea "Verzior" (Olanda), aducand amendamente in sedintele
plenare pe cele doua motiuni propuse:

« European Crisis Strategy and Management of Disasters (ECSMD)
- European Strategy on Combating Online Terrorism

30 Years of Freedom conference
[ British Embassy Bucharest, 18/12/2019 - 18/12/2019 ]

in cadrul conferintei am avut de prezentat un proiect, dezvoltat de echipa din care faceam parte, cu trimitere la
evenimentele Revolutiei din 89'.
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La 9. februarie 2017, reprezentantii Consiliului si ai Parlamentului European au ajuns la un acord provizoriu cu
privire la o decizie de proclamare a unui An European al Patrimoniului Cultural (2018). in cadrul competitiei
nationale anuale, echipa CNMB Constanta (din care faceam parte) a reusit sa se plaseze pe primul loc
reprezentand importanta istoric3 sivaloarea culturala a Edificiului Roman cu Mozaic (localizat in Constanta). La

ceremonia de la Strasbourg echipa noastra a participat la activitatiile pregatite pentru a simula negocierile
parlamentare pe diferite teme.

La journee Euroscola au Parlement europeen 2018
[ Strasbourg, Parlamentul European , 14/01/2018 - 19/01/2018 ]

Management de Proiecte si Comunicare Tn Afaceri- CooperActive Il
[ Constanta, 29/10/2016 - 30/10/2016 ]

DISTINCTII ONORIFICE SI PREMII

Locul I la sectiunea fotografie in cadrul decernarii premiului International “Marco & Alberto
Ippolito” 17th Edition

FNISM [ 12/04/2018 ]

Introduceti aici descrierea...

Locul I la sectiunea fotografie in cadrul concursului "L'Homme et la mer”
Alianta Franceza [ 2019 ]

Locul 2 la etapa Nationala ESU Public Speaking Competition
ESU Romania [ 2020 ]

Locul I (team place) si Best speaker la MEGA Dezbatere etapa locala
ARDOR [ 2019]

Top 20 Speaker la Forumul National de Dezbateri Academice 2019
ARDOR [ 2019]

COMPETENTE ORGANIZATORICE

Workshopul "Repere anatomice in clinica" 10.12.2022

Coordonarea Workshopul "Repere anatomice in clinica" in cadrul ASMTMC in data de 10.12.2022

Workshopul "Tehnici de baza ale ecografiei” 26.11.2022

Coordonarea Workshopul "Tehnici de baza ale ecografiei” in cadrul ASMTMC in data de 26.11.2022

Workshopul "Debate 102" 27.11.2022
Speaker si coordonator al workshopului "Debate 102" in cadrul ASMTMC in data de 27.11.2022

Workshopul "Make your ideas S.E.X.l." 6.05.2022
Speaker in cadrul Saptamanii Nationale SCOME 2022: workshopul "Make your ideas S.E.X.L."

2021 Black Sea Public Forum Tournament 27-28.10.2021

Ca director executiv al turneului m-am ocupat de gestionarea celor peste 30 de echipe de debateri si 20 de
arbitri, ballotarea rezultatelor, mentenanta platformei online si decernarea premiilor.

Link: https://Www, youtube.com/watch?v=ACQVOFyOhFs

2020 Black Sea Public Forum Tournament 21-22.10.2020

Ca director executiv al turneului m-am ocupat de gestionarea celor peste 40 de echipe de debateri si 25de
arbitri, ballotarea rezultatelor, mentenanta platformei online si decernarea premiilor.
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Link: https://fb.me/e/501tzPSoR

Instructor afiliat ARDOR Muntenia 2020-2023

Activand siin prezent in clubul "Mircea DC" al Colegiului National "Mircea cel Batran" sub contract de voluntariat
Cu ARDOR 2022-2023.
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