
Formular depunere candidatură 

pentru alegerea cadrelor didactice şi de cercetare în Senatul universitar/ 

Preşedintelui/Vicepreşedintelui Senatului universitar 

Subsemnatul/a Clllic/z,,,1/ §'EK6/(/-/tJ'/JC#//'1 

Anexa 3 

cadru 
didactic titular cu gradul didactic de � ?<?Cd2/l,L2./ în cadrul Universităţii „Ovidius" din 
Constanţa, la Facultatea �-4 .... ��-_,_/'._v.=zc:,..,""<'.7-'--'-/.,__C,,_,/;..,_W;__,___,?9''----------- Departamentul 
.l, k5c,;/JJ,,vf f'.Rc<d./A//("f (i 

având în vedere Legea Învăţământului Superior nr. 199/2023, cu modificările şi completările ulterioare, 
precum şi Metodologia privind organizarea şi desfăşurarea alegerilor la nivelul Senatului universitar, îmi 
depun prezenta candidatw·ă la alegerile pentru ocuparea unui loc în Senatul UOC / pentru ocuparea funcţiei 
de PreşedinteNicepreşedinte al Senatului UOC. 

Cunoscând prevederile art. 326 din Codul penal cu privire la falsul în declaraţii, declar că: 

Semnătură 
Nu am fost condamnat/ă penal 

;< F 
Nu am fost sancţionat/ă disciplinar 

r X 
Nu am fost sancţionat/ă pentru încălcarea normelor etice 

;< r 
Am fost sancţionat/ă disciplinar/pentru încălcarea 
normelor etice şi am beneficiat de ridicarea/radierea 
sancţiunii 

Am fost sancţionat/ă disciplinar/pentru încălcarea 
normelor etice şi nu am beneficiat de ridicarea/radierea 
sancţiunii 
Am fost condamnat/ă penal şi a intervenit reabilitarea 

Am fost condamnat/ă penal şi nu a intervenit reabilitarea 

-

* Se vor bifa cu X casetele coresp1111zatoare situaţiei personale a ca11dida111l11i şi se vor asuma prin semnătură 

olografă 

Anexez prezentei candidaturi Curriculum vitae. 

1//,Y' c/oz/dr d Ol'."M�3w 1

'r,M 
:JCl,f:lo-z,//2.. 
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- europass

Sergiu-Ioachim Chirilă 

Q Acasă : Aleea Garofiţei Nr.19, BI. L95 Se.A Et.3 Ap.16, 900184, Constanţa, România 

li E-mail: sergiu.chirila@univ-ovidius.ro \. Telefon: {+40) 721332068 

fffl Linkedln: https://www.linkedin.com/in/sergiuchirila 9 ORCID: https://orcid.org/0000-0003-3275-2330 

9 Web of Science: https://www.webofscience.com/wos/author/record/G-2976-2016 

Gen: Masculin Data naşterii: 28/10/1981 Cetăţenie: română 

EXPERIENTA PROFESIO-. 
NALĂ 

[01/10/2017-În curs] 
S fl 

_ . 
. e ucran 

[01/02/2020 -31/01/2024] 

Universitatea
„ 

Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: Constanţa 
Ţara: România 
Activitate didactică Facultatea de Medicină - Cursuri şi lucrări practice 
Cercetare ştiinţifică în corespondenţă cu profilul disciplenlor şi colaborări 
interdisciplinare 
Diseminarea cercetării ştiinţifice 

Medic Rezident Sănătate Publică şi Managemet 

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă Constanţa 

Localitatea: Constanta 
Ţara: România 
Activităţi medicale conform curriculuei de pregătire în specialitate 

[ 01/06/2022 - 16/12/2022 J 
E 

. · · · - · 
d xpert organizare compet1ţ1e mterna granturi e cercetare 

Universitatea "Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: CONSTANTA 
Ţara: România 
În cadrul proiectului CNFIS-FDl-2022-0361 - Dezvoltarea capacităţii instituţionale pentur 
cercetare şi inovare transdisciplinară în Universitatea Ovidius din Constanţa în vederea 
dezvoltării regionale durabile 

Elaborează şi asigură mentenanţa platformei electronice pentru derularea competiţiei 
interne de grnaturi de cercetare biomedicală 
Participă la organizarea competiţiei interne de granturi de cercetare biomedicală, 
asigurând suportul informatic (TIC) 
Asigură, împreună cu directorul de proiect, diseminarea informaţiilor şi a rezultatelor 
proiectului 
Execută orice alte dispozitii comunicte de directorul de proiect, în legătură directă cu 
activităţile din proiect ce sunt pe specificul funcţiei 

[22/03/2022 -30/06/2022] 
M t en or

Universitatea "Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: Constanţa 
Ţara: România 
În cadrul proiectului ROSE - Centru de învăşare Sapientia - Ovidius 
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Desfăşoară activităţi de tutorat şi activităţi practice cu grupul ţintă din cadrul proiectului 
arondat, atât de grup cât şi individual şi/sau on-line, după caz 
Asigură pregătirea şi realizarea activităţilor prevăzute în calendarul anual al activităţilor 
proiectului, din perspectiva activităţilor de tutorat şi practice de desfăşurat 
Se asigură de utilizarea instrumentelor specifice tutoratului puse la dispoziţia desfăşurării 
activităţilor prin intermediul proiectului (aplicaţii on-line şi/sau off-line etc) 
Identifică tehnici de lucru şi utilizează instrumente specificie tutoratului în conformitate 
cu tematica 
Desfăşoară activităţi de tutorat astfel încât să genereze atingerea în mod optim a 
rezultatelor aşteptate în cadrul grantului 
Analizează şi interpretează rezutlatele de la activităţile susţinute cu grupul ţintă şi 
propune soluţii de îmbunătăţire a acestora 
Răspunde prompt şi profesionist la toate solicitările venite din partea grupului ţintă din 
perspectiva tutoratului şi a activităţilor practice 
Participă la diseminarea informaţiilor şi a rezultatelor proiectului în cadrul UOC 
Urmăreşte respectarea obligaţiilor ce reies din contractul de finanţare 
Execută orice alte dispoziţii comunicate de directorul de proiect, în legătură directă cu 
activităţile din proiect ce sunt pe specificul funcţiei 

[01/07/2021-30/09/2021 
J C t-t _ d". _ 1_ erce a or m me 1cma genera a 

Universitatea "Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: Constanţa 
Ţara: România 
În cadrul proiectului Cercetare şi Inovare Biomedicală în Universitatea "Ovidius" din 
Constanţa - FDl-2021-0447 
Elaborează şi asigură mentenanţa platformei electronice pentru derularea competiţiei 
interne de grnaturi de cercetare biomedicală 
Participă la organizarea competiţiei interne de granturi de cercetare biomedicală, 
asigurând suportul informatic (TIC) 
Asigură, împreună cu directorul de proiect, diseminarea informaţiilor şi a rezultatelor 
proiectului 
Execută orice alte dispozitii comunicte de directorul de proiect, în legătură directă cu 
activităţile din proiect ce sunt pe specificul funcţiei 

[21/12/2018 - 30/09/2020 l 
R b"I p t· _ esponsa I rac 1ca 

Universitatea „Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: Constanţa 
Ţara: România 
În cadrul proiectului PRACTICE - Programe de instruire practica la locul de munca pentru
studentii din regiunea Sud-Est, POCU/90/6.13/6.14/109271 
Organizarea stagiilor de practică 

[ 01/06/2020 - 30/09/2020 l 
E . . . · - · d - d · Ixpert organizare compet1ţ1e mterna granturi e cercetare m omeniu 
biomedical 

Universitatea „Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: Constanta 
Ţara: România 
În cadrul Proiectului Excelenţă în cercetarea biomedicală din Universitatea Ovidius din 
Constanta CNFIS-FDl-2020-0523 

Elaborarea şi mentenanţa platformei electronice pentru derularea competiţiei interne de 
granturi de cercetare biomedicală 
Participarea la organizarea competiţiei interne de granturi de cercetare biomedicalaă, 
asigurând suportul informatic 
Asigurarea împreună cu directorul de proiect a diseminării informaţiilor şi a rezultatelor 
proiectului 
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[01/06/2018-31/10/2018] � _ _  � . 
. . 

. _ . 
Expert mvaţamant/Organizare compet1ţ1e mterna granturi 

Universitatea „Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: Constanţa 

Ţara: România 
În cadrul proiectului CNFIS-FDl-2018-0462 Cercetare biomedicală de excelenţă în 

Universitatea Ovidius din Constanţa 

[ 01/10/2015 -01/10/2017 J A . U . 
. 

s1stent nivers1tar 

Universitatea „Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: Constanţa 

Ţara: România 
Activitate didactică Facultatea de Medicină - Lucrări practice 
Cercetare ştiinţifică în corespondenţă cu profilul disciplenlor şi colaborări 
interdisciplinare 
Diseminarea cercetării ştiinţifice 

[01/12/2014-01/07/2017] 
M d. S . 1• M d .. _ d F . 1• e 1c pecia 1st - e 1cma e am1 1e

Cabinet Medical dr. Ratiu Carmen SRL 

Localitatea: Năvodari 

Ţara: România 
Activitate medicală în specialitatea medicină de familie 

[ 011101201 o -0111012015 J Asistent Universitar - cadru didactic asociat

Universitatea „Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: Constanţa 

Ţara: România 
Activitate didactică Facultatea de Medicină - Lucrări practice 
Cercetare ştiinţifică în corespondenţă cu profilul disciplenlor şi colaborări 
i nterdiscipl i na re 
Diseminarea cercetării ştiinţifice 

[08/08/2013-01/08/2014] 
M d. S . 1• M d .. _d F . 1• e 1c pecia 1st - e 1cma e am, te

Vita Bio-STAR SRL 

Localitatea: Agigea 

Ţara: România 
Activitate medicală în specialitatea medicină de familie 

[01/01/2010-01/01/2013] 
M d. R .d M d .. _ d F . 1• e ,c ez, ent e tema e am1 1e

Spitalul Clinic judeţean de Urgenţă Constanţa 

Localitatea: Constanţa 

Ţara: România 
Activităţi medicale conform curriculuei de pregătire în specialitate 

[01/05/2012 - 31/08/2012] 
Expert termen scurt - Tramer 

SC Romanian Soft Company SRL 

Localitatea: Bucureşti 

Ţara: România 
Livrarea programului de instruire în cadrul proiectului Medas - Instruirea medicilor şi 
asistentelor medicale din spitale în management şi utilizarea noilor tehnologii" 
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[ 28/1112011 - 28/12/2011 l 
T . ( . .1 d 

- . . .. )ramer contract cIvI e prestan servIc11 

SC Romanian Soft Company SRL 

Localitatea: Bucu re şti 

Ţara: România 

Livrarea programului de instruire în cadrul proiectului Medas - Instruirea medicilor şi 
asistentelor medicale din spitale în management şi utilizarea noilor tehnologii" 

[ 17/05/2011 - 30/10/2011 l 
T . ( . .1 d 

- . . .. )ramer contract cIvI e prestan servIc11 

SC Romanian Soft Company SRL 

Localitatea: Bucureşti 

Ţara: România 

Livrarea programului de instruire în cadrul proiectului Medas - Instruirea medicilor şi 
asistentelor medicale din spitale în management şi utilizarea noilor tehnologii" 

[01/12/2007 - 13/10/2008] 
R M d" I eprezentant e ,ca 

Boehringer lngelheim Pharma Ges mbH 

Localitatea: Viena 

Ţara: Austria 

Promovarea produselor companiei în cadrul teritoriului alocat 
Stabilirea şi menţinerea legăturii cu liderii de opinie şi oferirea de informaţii despre 
produsele companiei 
Organizarea de seminarii locale, prezentări de grup 
Raportarea activităţii desfăşurate săptămânal şi lunar, prin e-mail sau orice alt suport 
electronic, folosind aplicaţia soft pusă la dispoziţie de către companiei 
Alte sarcini în interesul companiei 

[ 03/0112007 - 01/12/2007] 
R M d" I eprezentant e 1ca 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
PROFESIONALĂ 

S.C. Expand Health Roumania Filiala SRL

Adresă: Str. I.L. Caragiale, nr. 9, sector 2, Bucureşti, România 

Promovarea produselor Boehringer lngelheim în unităţile medicale targetate din 
teritoriul arondat în scopul îndeplinirii obiectivelor individuale şi generale ale companiei. 
Promovarea etică a produselor/ serviciilor pe specialităţile:medicină de familie, 
reumatologie, balneo-fizio-terapie, cardiologie, pneumologie, medicină internă, 
neurologie, psihiatrie, în unităţile medicale targetate din teritoriul arondat, respectiv 
judeţele Brăila, Călăraşi, Constanţa, Galaţi, Ialomiţa, şi Tulcea; 
Completarea cunoştinţelor profesionale în domeniu pentru realizarea unei promovări 
profesioniste şi etice a produselor; 
Participarea la cursuri pregătitoare în scopul dezvoltării aptitudinilor în sectorul vânzărilor 
şi al promovărilor de produse; 
Participarea la organizarea de simpozioane, congrese, campanii de publicitate etc. 
organizate la nivel local, regional şi naţional; 
Stabilirea şi dezvoltarea relaţiei cu clienţii, bazată pe angajament deplin, atenţie maximă 
asupra clienţilor, încredere, punctualitate, efort, iniţiativă şi abordare creativă; 
Actualizarea continuă a bazei de date; 
Evidenţa cheltuielilor justificative; 
Identificarea şi exploatarea oportunităţilor de piaţă 

[ 2017 - 20191 Diploma Master

Universitatea „Ovidius" din Constanţa, Facultatea de Matematică şi Informatică 

Localitatea: Constanţa 

Ţara: România 
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[ 2015- 2017] 

Nivelul CNC: Nivelul 7 CEC 

Modelare şi tehnologii informatice 

Diploma de master 

Universitatea „Ovidius" din Constanţa 

Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate 

Nivelul CEC: Nivelul 7 CEC 

Managementul instituţiilor şi a serviciilor medicale şi farmaceutice 

[ 20171 Certificat de Absolvire Modul Psihopedagogie Nivel li

Universitatea „Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: Constanţa 

Ţara: România 

[ 20161 Certificat de Absolvire Modul Psihopedagogie Nivel I 

Universitatea „Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: Constanţa 

Ţara: România 

[ 2011 - 2015 J D - .. d. I octor m şt11nţe me 1ca e

Universitatea „Ovidius" din Constanţa 

Localitatea: Constanţa 

Ţara: România 

Nivelul CEC: Nivelul 8 CEC 

[ 2011 l Formator CNFPA 

SC ACZ Consulting SRL 

Localitatea: Craiova 

Ţara: România 

Pregătirea formării 
Realizarea activităţilor de formare 
Evaluarea participanţilor la formare 
Aplicarea metodelor şi tehnicilor speciale de formare 

Marketingul formării 
Proiectarea programelor de formare 
Organizarea programelor şi a stagiilor de formare 
Evaluarea, revizuirea şi asigurarea calităţii programelor şi a stagiilor de formare 

[ 20061 Certificat de absolvire a modulului psihopedagogie 

Universitatea Transilvania Braşov 

Localitatea: Braşov 

Ţara: România 

[ 2000 - 2006] D M d. octor- e 1c

Medicină Generală - Universitatea Transilvania Braşov 

Localitatea: Braşov 

Ţara: România 

Nivelul CEC: Nivelul 7 CEC 
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[1996-2000] . ~ 
Diploma de bacalaureat 

COMPETENŢE LINGVIS­
TICE 

COMPETENŢE DIGITALE 

REŢELE ŞI AFILIERI 

PERMIS DE CONDUCERE 

PROIECTE 

Liceul C.D. Neniţescu 

Localitatea: Braşov 

Ţara: România 

Limbă(i) maternă(e): română 

Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C1 CITIT C1 SCRIS C1 

EXPRIMARE SCRISĂ C1 CONVERSAŢIE C1 

franceză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ B1 CITIT B1 SCRIS B1 

EXPRIMARE SCRISĂ B1 CONVERSAŢIE B1 

Niveluri: A 1 şi A2 Utilizator de bază 81 şi 82 Utilizator independent C1 şi C2 Utilizator 
experimentat 

Microsoft Office - nivel avansat I Utilizare platforme comunicare online - nivel avansat I 
Administrare retele - nivel avansat I Administrare server platforme online- nivel avansat 
I Utilizare aplicaţii domeniul prelucrării statistice a datelor - nivel avansat 

Afilieri 

• Colegiul Medicilor din România
• Asociaţia Medicilor de Familie „Tomis" Constnaţa
• Societatea Naţională de Medicină de Familie
• World Organization of Family Doctors
• Asociaţia Română de Sănătate Publică şi Management Sanitar

• The European Public Health Association
• Cochrane Collaboration
• Mensa România

Motocicletă: AM 

Autoturism: B1 

Autoturism: B 

Proiecte 

• OSE - Centru de învăşare Sapientia - Ovidius, 2022
• CNFIS-FDl-2022-0361 - Dezvoltarea capacităţii instituţionale pentur cercetare şi

inovare transdisciplinară în Universitatea Ovidius din Constanţa în vederea
dezvoltării regionale durabile

• Cercetare şi Inovare Biomedicală în Universitatea "Ovidius" din Constanţa, 2021
Expert organizare competiţie internă granturi de cercetare în domeniul biomedical
(responsabilităţi IT).

• ROSE - Subproiect ŢCentru de învăţare SAPIENTIA-OVIDIUS, 2021 - Tutore
• PRACTICE - Programe de instruire practica la locul de munca pentru studentii din

regiunea Sud-Est, POCU/90/6. 1316. 141109271

• Excelenţă În cercetarea biomedicală din Universitatea Ovidius din Constanţa, 2020 -
expert organizare competiţie internă granturi de cercetare În domeniul biomedical

irina
Oval



DISTINCŢII ONORIFICE 
ŞI PREMII 

COMPETENŢE ORGANI­
ZATORICE 

COMPETENŢE DE CO­
MUNICARE ŞI INTER­

PERSONALE 

COMPETENŢE DOBÂN­
DITE LA LOCUL DE 

MUNCĂ 

CURSURI 

• Cercetare biomedicală de excelenţă în UOC, 2018 - Expert învăţământ
• Arheocons - Abordarea sinergică în conservarea şi restaurarea artefactelor,

mozaicului, metopelor romane şi suprafeţelor de frescă cu arheomateriale 2018

Premii 

Premiu - Comeptiţia de granturi în domeniul bio-medical, Universitata "Ovidius" din 
Constanţa, 2021 

Prize of f 10,000 Research Grant for presenting the best respiratory research protocol to 
enable its impementation 

IPCRG Research School: lntroduction for primary care to Qualitative Research 

Competenţe organizatorice 
• Coordonator al Grupului Tineri Medici de Familie, Regiunea Sud-Est, 2014-2016
• Trezorier Asociaţia Medicilor de Familie Tomis, Constanţa, 2014- Prezent
• Membru în comitetul de organizare - conferinţe naţionale şi regionale
• Experienţă în echipe de proiect

Competenţe de comunicare şi interpersonale 
• Bune abilităţi de comunicare obţinute în urma exprienţei profesionale în domenii

de activitate ce au necesitat un grad mare de comunicare şi adaptare la situaţiile
existente

• Bune abilităţi de redactare a textelor cu caracter ştiinţific obţinute în urma
experienţei mele ca autor şi co-autor de articole ştiinţifice

• Excelente abilităţi de interacţiune în cadrul echipelor de lucru, dobândite prin
activitatea profesională desfăşurată

Competenţe dobândite la locul de muncă 

• Capacitate excelentă de lucru în cadrul echipelor multidisciplinare, capacitate de
adaptare şi flexibilitate (colaborări cu colegi din alte specialităţi, colegi de la alte
discipline, persoane din alte domenii de activitate)

• Cunoaşterea procedurilor de înfiinţare şi acreditare a programelor de studii în
cadrul învâţământului superior (am participat la realizarea documentaţiei în
vederea acreditării la mai multe programe de studii)

• Capacitate de iniţiativă (introducerea unui curs nou la nivelul studiilor masterale)

[21/01/2013 - 01/03/2013] Health Technology assessment 

Total duration: 45 hours individual work, 90 hours facilitated training 

Part I - Principles of HTA, Processes and networks, Systematic review 

Part li - HTA process, QALY, Epidemiology, Efficacy and safety 
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Part III - Economic modelling, Budget impact analysis, individual work presentation 

[09/05/2020 - 17/05/2020] Profesor în Online 

În cadrul cursului absolventul a acumulat un total de 30 de ore de experienţă practică în 
rolul de profesor online. 

• abilităţi de comunicare şi colaborare online, folosind Gmail şi Google Meet
• cunoştinţe de creare de conţinut digital, folosind Google Classroom
• abilităţi de lucru cu programe software, precum cele din suita Google Apps
• competenţe de lucru cu aplicaţii de digitalizare a informaţiilor
• abilităţi de susţinere a lecţiilor în direct (live) în regim online

[01/05/2020 - 21/05/2020] Moodle Admin Basics MOOC 

[01/09/2018 - 26/09/2018] 

[01/09/2018 - 30/09/2018] 

Completed all 18 activities in the Moodle Admin Basics MOOC with a recommended 
minimum 16 hours of learning. 

Competencies: Site settings, Appearance, File management, Course defaults, Individual 
course Bulk add courses, Teaching activities, Permissions, 

User access, Types of access, Grouping users,Competencies, Managing badges, Plugins, 
Further support 

Depozitul digital instituţional - Instrument performant pentru creşterea 
vizibilităţii produselor ştiinţifice ale studenţilor 

Durata curs: 20 ore 

Cunoaşterea celor mai importante concepte din domeniul managementului resurselor 
digitale 

Aplicarea normelor, procedurilor şi bunelor practici privind prezervarea şi publicarea 
digitală a lucrărilor de finalizare a studiilor Universitare (licenţă, masterat, doctorat) 

Proiectarea strategii lor de cercetare ştiinţifică specifice domeniului, cu respectarea 
valorilor eticii şi integrităţii profesionale 

Cunoaşterea celor mai importante concepte din domniul managementului resurselor 
digitale 

Utilizarea integrată şi responsabilă a surselor documentare digitale 

Metodologia cercetării ştiinţifice şi protejarea proprietăţii intelectuale în 
domeniul fundamental Ştiinţe Biologice 

Durată curs: 20 de ore 

Competenţe: 

Cunoaşterea normelor, premiselor şi a bunelor practici privind metodologia cercetării 
ştiinţifice în cadrul ştiinţelor biomedicale 

Capacitatea de a înţelege fundamentele metodologice şi etapele esenţiale ale unei 
cercetări necesare avnsării unui proiect de cercetare 

Capacitatea de a structura un model de cercetare ştiinţifică adecvat contextului 
disciplinar în care se află cercetătorul debutant 

Capacitatea de a instrui studenţii în alegerea, înţelegerea şi buna utilizare a unor metode 
de cercetare necesare redactării şi prezentării lucrărilor cu caracter academic, lucrări de 
licenţă şi lucrări de disertaţie 

Capacitatea de a organia şi conduce eficient o echipă de cercetare ştiinţifică în vederea 
realizării unui proiect complex, pluridisciplinar 
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Capacitatea de a corela şi motiva cercetarea în perspectiva utilităţii sale publice şi a 
ulterioarei inserţii profesionale a cercetătorului, dezvoltarea aptitudinii pentru 
autoformare şi perfecţionare continuă 

Responsabilitatea în protejarea proprietăţii intelectuale prin consolidarea integrităţii 
academice universitare 

Corelarea normelor şi bunelor practici cu alte norme deontologice 

[27/09/2020 - 27/09/2020 J Prediabetul, riscul metabolic şi cardiovascular 

[08/11/2017 - 08/11/2017] 

CERTIFICĂRI 

ACTIVITATE ŞTIINŢIFICĂ 

Aderenţa la tratament a pacienţilor cu afecţiuni respiratorii obstructive 
cronice din România - dificultăţi, soluţii şi decizii practice 

Certificări 
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