
Anexa 1b 
Alte activităţi
	 
	A. Activități didactice
	Nr. ore 

	1
	Tutorat/consultații
	până la 150 ore/an

	2
	îndrumare lucrări finalizare studii (15 ore/lucrare)*, sinteze de proiectare/cercetare
	până  la 90 ore/an

	3
	activitati practice de specialitate și pedagogice
	în funcție de programele de studii,  până la: 60, 84, 90 sau 120 ore

	4
	activități de evaluare/examinare inclusiv 
	până la 240 ore/an

	5
	elaborare materiale didactice, pregatire activitati didactice
	până la 520 ore/an

	6
	participare la activităţii şi competiții sportive/artistice/concursuri studențești desfaşurate în interesul universităţii
	până la 200 ore/an

	7
	Participare la activităţi de promovare, de îmbunătăţire a curiculei, concursuri, sesiuni de comunicări ştiinţifice şi olimpiade pentru studenţi şi elevi; organizarea de intalniri cu studentii si reprezentantii mediului de afaceri in vederea facilitarii accesului studentilor la practică, recrutare,  angajare sau voluntariat 
	Pana la 200 ore/an

	8
	Participare la activitate medicală în afara stagiului (gărzi, consultaţii în ambulator etc)
	Pana la  400 ore/an

	9
	pregătire și derulare admitere 
	până la 10 ore/an

	10
	participare la comisii de licență/disertatie
	până la 20 ore/an

	11
	organizarea de schimburi academice între universități naționale și internaționale
	până la 100 ore/an

	12
	participarea la programe internaționale la care România și sau UOC este parte
	până la 100 ore/an

	 
	B. Activități de cercetare științifică/creaţie artistică
	 

	1
	cercetare științifică/creaţie artistică nefinanțată
	până la  500 ore/an

	2
	participare și pregătire conferințe /congrese/ workshop-uri, competiții etc. în domeniul științific de activitate
	până la 200 ore/an

	3
	îndrumare cercuri științifice studențești, coordonarea studentilor care participă la concursuri sau sesiuni de comunicări stiintifice
	până la 100 ore/an

	4
	traducere şi interpretariat pentru facultăţile din universitate
	pâna la 100ore/an

	5
	pregatirea şi elaborarea certificatelor de competenţă lingvistică
	până la 200 ore/an

	 
	C. Activități administrative
	 

	1
	participare la comisii în interesul inv.
	până la 150 ore/an

	2
	participare la ședințe CA, Senat, CF, CD
	până la: CA: 100 ore; senat: 100 ore; CF 50 ore

	3
	activități privind concursurile de ocupare post și alte competiții (de ex.Gradații de merit)
	până la  40 ore/an

	4
	orare, intocmire dosare de acreditare, coordonare programe de studii si altele activitati (deplasări în interesul UOC, iniţierea, întocmirea şi modificarea regulamentelor/metodologiilor/procedurilor ş.a.)
	Până la 200 ore/an

	 
	Total ore **
	 


* numarul de ore prestate de un cadru didactic pentru indrumarea lucrarilor de finalizare peste nivelul de  90 ore va fi remunerat intr-un cuantum stabilit de Consiliul de Administratie
** se întocmește fișa de pontaj lunară individuală
