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REZUMATUL TEZEI DE ABILITARE

Utilizarea procedurilor statistice in vederea conceptualizarii, analizei si validarii studiilor

din domeniul Medical

Prezenta teza de abilitare prezinta O trecere in revistd a realizarilor profesionale
obtinute de la debutul meu in invdtamantul superior pana in prezent, atadt ih domeniul
cercetarii stiintifice cat si Tn domeniul actitvitatii didactice, activitati desfasurate n cadrul
Laboratorului de Biofizica, Informaticdi Medicald si Biostatistica din Facultatea de
Medicind Dentara, dar si in colaborare cu Centrele de Cercetare din Universitatea
,,Ovidius” din Constanta.

Teza de abilitare a fost redactata, respectand prevederile Ordinului Ministerului
Educatiei si Cercetarii  Stiintifice, 3121/21.01.2015; Regulamentului Universitatii
,Ovidius” din Constanta, 141/16.05.2016, privind organizarea si desfasurarea procesului
de obtinere a atestatului de abilitare si este alcatuita din trei parti.

In prima parte am prezentat realizirile personale stiintifice, profesionale si
academice.

Activitatea de cercetare stiintificd a debutat din ultimul an de facultate cand am
beneficiat, prin concurs, de un stagiu de pregatire (grant Tempus) In cadrul Laboratorului
Huygens, Universitatea Leiden, The Netherlands, grant care a stat la baza redactarii
Lucrarii de Diploma, cu titlul “Studiul absorbtiei speciilor agregate ale clorofilei-A la
temperatura camerei §i la temperaturi scazute” (1994).

Tn anul 2004, am sustinut teza de doctorat cu titlul ,,Studiul hemoglobinei umane si
a derivatilor sai prin metode biofizice” (O.M. Nr. 3876/19.05.04). Activitatea de cercetare
a continuat cu elaborarea si sustinerea in anul 2013 a lucrdrii de masterat in domeniul
Matematici aplicate si Biostatistica, cu tilul ,Metode statistice utilizate in studiul
explorator al duritatii smaltului si dentinei”, precum si a unor lucrari care au fost
prezentate in cadrul unor manifestari nationale si internationale, respectiv publicate in
reviste de specialitate: 16 carti publicate in edituri nationale, 1 capitol carte in edituri

nationale, 3 capitole carte in edituri internationale, 9 caiete de lucrari practice, 90 de
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articole publicate in reviste de specialitate: (57 in reviste cotate ISI, 33 in reviste indexate
BDI, 17 in reviste de circulatie nationld), 64 de lucrari comunicate la conferinte si congrese
internationale a caror rezumate au aparut in ,,volume de rezumate” ale congresului/
conferintei, 10 lucrari comunicate la conferinte si congrese nationale.

In toatd aceasti perioadd am participat activ in cadrul mai multor colective de
cercetare in calitate de membru (22) dar si de director (2) al unor proiecte nationale (22) si
internationale (2). Incepand cu anul 2019 am activat ca Cercetitor Stiintific IIT in cadrul
Centrului de cercetare dezvoltare pentru studiul morfologic si genetic in patologia
maligna (CEDMOG) din Universitatea Ovidius Constanta, Laboratorul de Microscopie
Electronica, atat pe partea de microscopie electronica cat si pe partea de consultantd in
analiza statistica a datelor experimentale.

Publicatiile din diverse Jurnale si Reviste Internationale, cu impact stiintific, au
acumulat un indice Hirsch de 7 in baza de date Web of Science, 5 in baza de date Scopus,
7 in Google Scholar.

Principalele directii de cercetare pe care m-am concentrat si pe care le-am expus in
aceastd tezd au vizat utilizarea testelor statistice In studiul biomarkerilor la pacientii cu
patologie oncologica, in studiul modificarilor de pH salivar secundare bolii de reflux
gastro-esofagian asupra tesuturilor dure dentare, in studiul bolilor sistemice ca factori de
risc in aparitia bolii parodontale, dar si in studiul impactului expunerii la factorii de mediu
asupra patologiei infectioase. Intrega activitate de cercetare de pand acum a vizat utilizarea
procedurilor statistice In vederea conceptualizarii, analizei si validdrii studiilor din
domeniul medical.

Tn cea de a doua parte a tezei sunt prezentate principalele planuri de dezvoltare a
carierei profesionale, stiintifice si academice, precum si viitoarele perspective si directii de
cercetare.

Obiectivul general al activitatii mele va fi acela de a atinge un nivel ridicat de
excelentda 1n cercetare prin aplicarea metodelor biostatistice in domeniul medicinei,
mediu de cercetare interdisciplinar si extrem de competitiv.

Viitoarele cercetdri nu ar trebui sd se concentreze doar pe promovarea si
imbunatatirea sdnatatii pe parcursul vietii, ci ar trebui, de asemenea, sd vizeze si
imbunatatirea rezultatelor sanatatii in domeniile bolilor de importantd majora medicala, n
special in ceea ce priveste patologia oncologica si infectioasa. Pentru a optimiza activitatea

de cercetare, propun in continuare anumite directii, care vizeazd nu doar imbogatirea
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semnificativd a cunostintele, ci si aplicatii practice din domeniul meu de competenta,
concretizate prin implementarea uni program activ de implicare a stiintei translationala cu
scopul de a imbundtifi sandtatea si practica clinicd in managementul afectiunilor
mentionate mai sus.

Doresc sa elaborez noi metode si strategii de implicare a studentilor doctoranzi
pentru a maximiza rezultatele cercetarii si pentru a facilita translatarea acestora in practica
medicald. In acest sens, devine prioritara dezvoltarea si utilizarea infrastructurii digitale si
a platformelor de cercetare medicald. Pe langa activitatea didactica, misiunea educationala
este intarita, si de o activitate de cercetare dinamica. Aceasta activitate robusta de cercetare
trebuie sprijinitd si din punct de vedere financiar, iar in acest sens imi propun pe viitor
castigarea, alaturi de viitorii studenti doctoranzi a unor noi granturi de cercetare.

Voi continua cercetarile asupra analizei structurale a tesuturilor dure dentare prin
activarea cu neutroni rapizi. Aceasta tehnica de analiza va oferi rezultate extrem de exacte
asupra structurii dure dentare, iar in acest sens doresc, ca impreund cu viitorii studenti
doctoranzi sa prelevam si sa analizdm probele dentare de la pacientii cu diversa patologie
sistemicd, a carei terapie medicamentoasa influenteaza statusul tesuturilor dure dentare, cu
scopul de a inlesni intelegerea proceselor biofizice si chimice la care organul dentar este
expus in acest context. De asemenea, pornind de la experienta dobandita in urma studiilor
efectuate asupra factorilor de risc 1n aparitia bolii parodontale, imi doresc ca In cercetarile
viitoare sa aprofundez problematica factorilor de risc si in dezvoltarea altor patologii orale,
precum leziunile premaligne. Tn acest sens, imi propun ca impreuni cu studentii doctoranzi
sa dezvoltam o aplicatic bazatd pe algoritmi matematici care atribuie ponderi relative
factorilor de risc cunoscuti in dezvoltarea patologiei premaligne orale, care sa genereze
profilul de risc al pacientului examinat, iar cu ajutorul specialistilor din domeniul
chirurgiei orale si maxilo-faciale sa dezvoltam alternative terapeutice interventionale si de
monitorizare.

O alta directie de cercetare pe care doresc sd o dezvolt este fundamentatd pe
activitatea desfaguratd Tn cadrul Centrului de cercetare dezvoltare pentru studiul
morfologic §i genetic in patologia maligna (CEDMOG) din Universitatea ,,Ovidius” din
Constanta, Laboratorul de Microscopie Electronicd. In Romania, nu sunt foarte multe
cercetari cu privire la factorii genetici implicati in aparitia si dezvoltarea cancerului oral. Tn
ultimii ani s-au facut progrese considerabile in intelegerea bazei genetice a dezvoltarii
carcinomului oral cu celule scuamoase. Progresia cancerului se datoreaza modificarii

genelor cu rol in reglarea proliferarii, apoptozei, stabilitatii genomului, angiogenezei,
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invaziei si metastazelor. Eforturile viitoare de cercetare ar trebui sd se concentreze pe
identificarea modificarilor genetice care sunt responsabile pentru evolutia catre carcinom
invaziv. Au fost indentificati markeri genetici cu valoare predictiva care au permis initierea
unor terapii personalizate de chimiopreventie. Pe baza studiilor genetice si integrand
metode biostatistice imi doresc sd propun un model de progresie pentru dezvoltarea
carcinomului oral cu celule scuamoase.

Imi propun ca activitatea de coordonare a studentilor doctoranzi si se bazeze pe
abordarea unei tematici de cercetare actuale si interdisciplinare. Imi doresc, ca in contextul
actual al pandemiei generate de infectarea cu Virusul SARS-CoV-2, sa utilizam metode
statistice de cuantificare a manifestarilor clinice orao-faringiene la pacientii din zona
Dobrogei, iar ulterior sa comparam rezultatele obtinute cu alte loturi de pacienti din diferite
regiuni din Romaénia si din alte state, cu scopul de a intelege particularitatile bolii
infectioase Covid-19.

In ultima parte a tezei sunt enumerate toate referintele bibliografice citate.

Teza de fata este rezultatul, pe de o parte, a experientei profesionale si, pe de altd
parte, a rezultatelor muncii de cercetare, care s-a realizat prin transparenta, adaptabilitate,

spirit colegial si de echipa si nu, In ultimul rand, prin multa daruire si perseverenta.




