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1. Sistemul stanislavskian

2. Succesiunea rusa (Vsevolod Emilievici Meyerhold, Evgheni Vahtangov, Alexandr Jakovlevici 
Tairov).

3. Mostenirea metodei stanislavskiene in pedagogia americana contemporana (Lee Strasberg, 
Stelle Adler, Sanford Meisner, Michael Checkov, Viola Spolin). 

4. Teatrul nonpsihologic si experimental (B.Brecht, J.Grotovski).                       

5. Rolul improvizatiei in dezvoltarea aptitudinilor scenice.

6. Jocurile si exercitiile de improvizatie cu si fara text.   

7. Improvizatia scenica, metoda principala in abordarea rolului si intruchiparea caracterelor 
dramatice.  
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